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Параскева Римская спешит на помощь 

 
 

Одна из двух 

Раннехристианская эпоха дала 

миру как минимум двух святых 

по имени Параскева: одна из 

них жила во II веке, а другая – в 

III. Так сложилось, что на Руси 

хорошо знают и почитают лишь 

одну из них – так называемую 

Параскеву Пятницу. Почему 

«так называемую»?  

Потому что имя Параскева в 

переводе с греческого означает «пятница», так что это в 

равной степени относится к ним обеим. Их часто путают, 

и неспроста. Они жили в близкие исторические периоды. Обе названы в 

честь дня недели, имеющего для христиан особое, трагическое значение – в 

пятницу был распят Спаситель. И даже жития этих мучениц похожи...  

Параскевой Пятницей у нас в народе именуют святую III столетия. А ее тезку, 

жившую веком ранее, принято называть Параскевой Римской. Именно об 

этой святой, мало известной у нас, но очень любимой греками – нашими 

старшими братьями по вере – будет этот рассказ. 

Параскева Римская почитается в Православии как преподобномученица, то 

есть как мученица-монахиня. Каким был подвиг этой молодой девушки и 

почему места, так или иначе связанные с нею, всегда полны паломников? 

 

Простить императора 

Вглядитесь в икону Параскевы Римской. Не правда ли, необычная деталь – 

святая держит в руках глазки. Нетрудно догадаться, что это как-то связано и с 

ее житием, и с проблемами, по которым к ней обращаются верующие. 

Параскева родилась в Риме в начале II века, она была долгожданным и 

единственным ребенком у благочестивых супругов-эллинов. Воспитанная в 

вере, после смерти родителей девушка раздала унаследованное имущество 

нищим, а сама приняла монашеский обет и отправилась, подобно 

апостолам, проповедовать слово Божие. Римская империя в те времена 



была, если так можно выразиться, официально языческим государством. 

Хотя первые христианские общины уже существовали тут и там, отношение к 

ним было настороженным, а порой и враждебным. Особенно со стороны 

властей.  

Поэтому не удивительно, что как только молва о молодой проповеднице, 

обращающей недавних язычников в христианство, дошла до самого 

императора, он распорядился схватить ее и доставить к нему на допрос. 

Императора звали Антонин Пий.  

Представ перед государем, святая Параскева открыто исповедовала свои 

убеждения. Тот был потрясен ее красотой и молодостью и хотел отпустить 

девушку, лишь бы только она согласилась прекратить свои проповеди и не 

смущать ими идолопоклонников и иудеев. Но ни угрозами, ни подкупом не 

мог он добиться от нее такого обещания. Тогда Антонин приказывает пытать 

Параскеву – надеть ей на голову раскаленный медный шлем. Каково же 

было удивление и императора, и палачей, когда эта ужасающая процедура 

не причинила святой никакого вреда! Вместо огня ей на лицо и шею сошла 

холодная вода. 

И вот придумано и совершается 

новое мучение – молодую 

монахиню бросают в котел с 

кипящей смолой и маслом. Но снова 

она стоит невредимая... Как же так? 

Император заподозрил, что котел с 

его содержимым недостаточно 

разогрет,  что смола не 

расплавилась, и неосмотрительно 

приказывает девушке брызнуть на 

него из котла. Раскаленное месиво 

попадает мучителю в глаза, и в ту же 

секунду он слепнет... 

В ужасе Антонин просит свою 

пленницу спасти его. Та возносит 

молитву и – о чудо! – зрение к 

императору возвращается. 

Потрясенный, он приказывает 

немедленно отпустить святую на 

свободу. 



Миссия продолжается 

Освобожденная императором, Параскева Римская продолжает свой 

миссионерский поход «по городам и весям» с проповедью Евангелия. 

Разрозненные земли подчинялись каждая своему правителю, поэтому все 

новые и новые столкновения с властями были неизбежны на ее пути. 

Так, в одном из городов ее снова судили и приговорили к казни – отвели в 

пещеру, где обитал огромный змей, чтобы он пожрал ее. Но святая 

сотворила над ним крестное знамение, и змей тут же издох. Впечатленные 

произошедшим чудом, преследователи Параскевы снова отпускают ее, 

уверовав в Бога, о Котором она проповедует. 

Немало людей обратила 

святая в христианство на 

своем пути. По ее 

приказанию в одном из 

языческих храмов 

обрушились идолы, когда 

Параскеву привели туда, 

требуя поклонения 

Аполлону и другим богам...  

Но когда час ее настал, она снова была схвачена властями и приняла 

мученическую смерть – после жестоких пыток девушку обезглавили.  Во 

время казни Параскевы в толпе находились ее тайные единоверцы-

христиане. Они подобрали останки святой, с благоговением отерли их миром 

(освященным ароматическим маслом) и погребли в тайном месте. 

Почти сразу после гибели мученицы к ее захоронению потянулись 

паломники со всей Римской империи и даже из других стран. Молва о 

Параскеве и творимых ею чудесах – как прижизненных, так и посмертных – 

приводила к ней людей с самыми разными просьбами и проблемами... Не 

иссякает этот людской поток и по сей день, спустя уже 19 столетий. Согласно 

свидетельствам, по молитвам к святой произошло бесчисленное множество 

чудес и исцелений. Но в особой степени Параскева Римская 

«специализируется» на помощи в лечении глазных болезней. 

Где же сегодня можно поклониться преподобномученице? Ее честная глава 

находится в Греции на Афоне, в Русском Пантелеймоновом монастыре. 

Только вот попасть на Афон непросто – мужчинам для этого нужно 

специальное разрешение (диамонитирион), а женщин и вовсе туда не 

пускают. Но есть в Греции и другие места, связанные с памятью Параскевы 



Римской. Посетить их и попросить святую о помощи может любой 

желающий.  

 

На острове Корфу 

Одно из главных святых мест греческого острова Корфу – монастырь 

преподобномученицы Параскевы Римской. Здесь, в специальном ковчежце, 

находится правая рука (десница) святой,  также часть мощей преподобного 

Иосифа Критского.  

Никто из посетителей этого православного монастыря не останется без 

внимания его настоятельницы, матушки Нимфадоры, маленькой пожилой 

игуменьи с добрыми и проницательными глазами. Каждого она удостоит 

беседой, во время которой не раз всколыхнется сердце: «Откуда она 

знает?!» Каждого благословит ковчежцем с мощами, вынесенными из 

алтаря, и прочитает молитву. С каждым сфотографируется на память.  

А что за икона справа от иконостаса, украшенная многочисленными 

подвесками? Это образ святой Параскевы Римской, написанный, 

предположительно, русским иконописцем. Подвески на иконе – дары от тех, 

кому помогла святая. Хотя ей подарки не нужны. Они нужны всем нам, ведь 

это вещественные свидетельства ее помощи для нас, маловерных.  

Матушка достает откуда-то фотографию, присланную из далекой Румынии – 

грудная девочка на руках у отца. Малышка родилась слепой, и здесь, в 



монастыре, родители молились о ней перед образом Параскевы. И вот 

какое-то время спустя настоятельнице пришло от них письмо: девочку 

вылечили, она видит! 

А вот другая история. В монастырь прибыла с паломнической экскурсией 

группа из России. Кто-то попал сюда почти случайно, из культурного 

интереса, а кто-то целенаправленно ехал к святой Параскеве. В числе 

последних был молодой человек, который, дождавшись своей очереди 

подойти к иконе, горячо припал к ней и приложил фотографию своей матери. 

Такое действо вызвало недоумение даже у вполне себе верующих 

посетителей монастыря, а кто-то и усмехнулся... Но парню было не до смеха 

– за тысячи километров отсюда, в российской больнице лежала под 

аппаратами его мать на последней стадии рака. 

Как часто мы просим помощи у небесных заступников и до конца не верим, 

что просьба наша будет услышана и выполнена. Но матушка Нимфадора 

считает, что сейчас, во время глубочайшего духовного кризиса в обществе, 

святые словно стремятся отозваться даже на самые чахлые наши молитвы. И 

тем более – на молитвы горячие. Вернувшись на родину, молодой человек 

пришел к матери в больницу и не поверил своим глазам. Женщина стояла в 

палате без всяких аппаратов и улыбалась. Она была здорова. Не могли 

поверить чуду и врачи... 

Таких историй у монастыря великое 

множество. Все они подтверждены 

письмами и реальными 

свидетельствами получивших 

помощь людей.   

Переведите дух и выйдите из храма в 

потрясающе живописный внутренний 

дворик. Над головой свисают гроздья 

винограда. Сестры угостят вас 

монастырским рахат-лукумом, 

который вы запьете водичкой из 

источника. На прощание матушка 

непременно скажет вам: «До встречи 

на следующий год на Корфу!» Да вы и 

сами уже поняли, что сюда надо 

вернуться.  

 



За миг до катастрофы 

«Посетить» Параскеву Римскую вы можете и в континентальной Греции, у 

подножия Олимпийского хребта, в Темпийском ущелье, на полпути от города 

Салоники до Метеорских монастырей. Событие, которое произошло здесь 

менее века назад, в 1933 году, потрясает современных людей, привыкших 

думать, что святые творили свои чудеса лишь в глубокой древности.  

По железнодорожному тоннелю, проложенному в толще скалы, двигался 

пассажирский поезд. Это был обычный состав, шедший по расписанию. 

Вдруг все всполошились – по вагонам бежала женщина, махала руками и 

кричала: «Остановите поезд! Остановите поезд!» Кто-то из проводников 

поспешил к машинисту, и тот, поколебавшись мгновение, все же затормозил. 

Через секунду тоннель перед первым вагоном обрушился – произошел 

горный обвал. Если бы не остановка, поезд был бы погребен под руинами... 

Когда все потихоньку пришли в себя, женщина куда-то исчезла. Никто не 

понял, кто она такая и откуда взялась. Но вскоре эта загадка прояснилась. 

При разборе завала в скале было обнаружено подземное озеро и невесть 

откуда взявшаяся икона Параскевы Римской. Многочисленные свидетели 

случая в поезде узнали в ней женщину, которая бежала по вагонам.  

Так на этом месте, 

прямо внутри скалы, 

возник храм в честь 

святой, где вы 

можете увидеть ту 

самую, 

потемневшую от 

времени икону. А 

рядом в скале, 

пробравшись по 

тесному 

извилистому 

коридору, можно 

набрать водички и умыться из святого источника, имеющего целительную 

силу. Сюда поистине не зарастает народная тропа. По подвесному мосту, 

ведущему к церкви и источнику, каждый день идут мужчины и женщины, 

молодые и старые, здоровые и больные... Сюда привозят совсем слабых, 

искалеченных... Помоги всем нам, святая Параскева! 

 



В ногу со временем 

Не надо думать, что, если у 

вас нет денег на поездку в 

Грецию, нет шенгенской визы, 

вообще нет возможности 

отправиться в дальнее 

путешествие и приложиться к 

мощам, чудотворным иконам 

тех или иных святых – то они 

не услышат ваших молитв. 

Считать так было бы большим 

заблуждением и даже где-то 

язычеством.  

Молиться можно и перед 

распечатанным на принтере 

образом, и перед 

вырезанным из журнала, и 

даже вообще без иконы. Но, 

впрочем, в эпоху Интернета 

есть и другие возможности 

приблизиться к святому, чье 

житие заинтересовало вас и в чьей помощи вы нуждаетесь. Например, у 

монастыря святой Параскевы на о. Корфу есть русскоязычный сайт 

http://www.moniparaskeva.ru , есть и страничка ВКонтакте. Через Интернет 

вы можете попросить молитвенной помощи, написать записки с именами 

ваших близких. Так что древние подвижники готовы услышать нас и с 

помощью современных цифровых технологий! 
 

  

 

http://www.moniparaskeva.ru/

